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                                 秋冬特別專案                      1071201

	項次
	檢 查 項 目
	檢   查   內   容
	可瞭解之疾病徵兆
	I
	II
	III

	
	
	
	
	＄9500
	＄15000
	＄19500

	1
	個人基本資料
	1.身高、體重、視力、血壓、

  脈搏、色盲

2.用藥習慣

3.病史

4.生活習慣
	一般理學常規檢查

病史詢問
	★
	★
	★

	2
	一般檢測
	身體質量指數、標準體重

腰圍
	依體脂肪率判斷肥胖度，並提

供標準體重參考
	★
	★
	★

	3
	身體組成測定
	脂肪重、肌肉重、礦物質重、蛋白質重、身體總水分重、骨骼肌重等之分析
	身體組成分析、腹部肥胖分析、四肢軀幹脂肪和肌肉評估，主要判斷身體類型屬何型態，
	★
	★
	★

	4
	尿液常規檢查
 --十二項
	顏色、外觀、尿糖、比重、亞硝酸鹽、潛血反應、酮體反應、酸鹼值、尿蛋白、尿膽素原、白血球酯酶、尿膽紅素
	1.腎功能異常檢查：腎炎、腎症候群、腎衰竭、尿毒症

2.腎臟、膽、肝臟、泌尿道等疾病及糖尿病之篩檢
	★
	★
	★

	5
	血液常規檢查
 --十一項
	紅血球、白血球、血小板、血色素、血球比容、平均紅血球體積、平均血色素、平均血色素濃度、顆粒球計數、淋巴球計數、單核球計數
	1.貧血的指標

2.血小板疾病測定

3.紅血球增多症

4.白血病、敗血症

5.細菌性及其它感染性疾病

6.發炎及其它血液疾病
	★
	★
	★

	6
	肝臟機能檢查

 --八項
	GOT、GPT、T-P、ALB、GLO、A/G、ALK-P、r-GT
	肝功能狀況之了解:

1.急慢性肝炎

2.肝硬化

3.肝功能異常

4.酒精性肝炎
	★
	★
	★

	7
	腎功能檢查

 --三項
	CREA、BUN
	腎炎、尿毒症等腎臟疾病檢查
	★
	★
	★

	
	
	e-GFR腎絲球過濾率
	腎臟功能變化的早期指標
	★
	★
	★

	8
	痛風檢查
	血中尿酸(Uric acid)
	1.測定尿酸於血中的濃度含量

2.痛風的診斷指標
	★
	★
	★

	9
	膽功能檢查

--二項
	1.總膽紅素

2.直接膽紅素
	1.黃膽

2.膽道阻塞的疾病
	★
	★
	★

	10
	血糖測定
	飯前血糖
	糖尿病的檢查
	★
	★
	★

	
	
	血糖檢測HbA1C
	測試血紅素糖份濃度可代表平均三個月血糖值為血糖高值時確認是否
為糖尿病
	★
	二  擇  一
	★

	11
	胰島素測量
	Insulin胰島素
	胰島素分泌能力、利用能力，身體是否已產生胰島素阻抗性
	
	
	★

	12
	胰臟功能檢查
	胰澱粉酶Amylase
	有無胰臟功能異常或腫瘤
	★
	★
	★

	13
	身體組織發炎檢   查
	ESR血球沉降速率
	輔助診斷身體發炎的狀態
	
	★
	★

	14
	
	C反應蛋白質（hs-CRP）
	身體急性發炎、或組織受損的指標
	★
	★
	★


	項次
	檢 查 項 目
	檢   查   內   容
	可瞭解之疾病徵兆
	I
	II
	III

	
	
	
	
	＄9500
	＄15000
	＄19500

	15
	自體免疫系統

    檢查
	RA類風溼性因子
	自體免疫疾病檢測
	★
	★
	★

	16
	鐵蛋白檢測
	Ferritin
	直接反應身體組織鐵質存量；亦屬於急性反應物質（如感染、發炎、溶血、肝病、惡性腫瘤）
	
	★
	★

	17
	病毒性肝炎檢查

 --三項
	Anti-HCV
	是否感染或已具C型肝炎抗體
	★
	★
	★

	
	
	HbsAg、HbsAb
	測知是否有B型肝炎感染

或抵抗力產生
	★
	★
	★

	18
	血中脂肪檢查
	總膽固醇、三酸甘油脂、
高密度脂蛋白、低密度脂蛋白
	1.血液循環功能

2.脂質代謝狀態

3.體內良性脂蛋白的含量
4.體內惡性脂蛋白的含量
	★
	★
	★

	
	
	NHDL非高密度脂蛋白
	過高會造成心血管疾病風險
	★
	★
	★

	19
	血管硬化危險因子
	CHOL/HDL-C比值
	造成血管硬化的危險機率
	
	★
	★

	20
	酮半胱胺酸檢查
	Homocysteine
	濃度過高會破壞動脈血管內皮層引起血管粥狀硬化，易形成腦中風心肌梗塞等心血管疾病
	★
	
	

	21
	甲狀腺功能檢查

 --三項
	FT3游離四碘甲狀腺素

TSH甲狀腺刺激素
	甲狀腺功能異常評估
	★
	★
	★

	
	
	FT4游離三碘甲狀腺素
	
	
	★
	★

	22
	癌症篩檢
	AFP、CEA、CA199、CA153、CA125

Cyfra21-1（女性）
	肝癌、腸癌、胰臟膽道癌、乳癌、子宮卵巢癌、肺癌等癌症指標
	★
	★
	★

	
	
	AFP、CEA、CA199、PSA、NSE

Cyfra21-1（男性）
	肝癌、腸癌、胰臟膽道癌、前列腺癌、肺小細胞肺癌、非小細胞肺癌等癌指標
	★
	★
	★

	23
	甲狀腺過氧化酶抗體檢測
	Anti-TPO Ab
甲狀腺過氧化酶抗體
	自體免疫抗體會對甲狀腺產生破壞效應造成傷害
	
	
	★

	24
	電腦心電圖檢查
	靜態心電圖(EKG)
	可了解有無心肌缺氧或心律不整、心臟肥大或房室傳導阻斷
	★
	★
	★

	25
	X光大片檢查

 --二張
	胸部X光
	1.肺及呼吸道等疾病

2.是否有心臟肥大
	★
	★
	★

	
	
	腹部X光
	1.泌尿道是否有結石

2.腸阻塞

3.脊椎狀況
	★
	★
	★

	26
	血管功能檢查
	血管內皮功能檢測
功醫＃1102
	内皮細胞功能異常會造成粥狀動脈硬化及狹心症，心肌梗塞、腦中風等。本檢測内容包含易影響内皮細胞功能之血液因子，如同半胱胺酸、活性葉酸缺乏、左旋精胺酸不足等
	
	★
	★

	27
	雌激素代謝檢測（尿液）
	全套雌激素代謝評估

   ＃1066
	男女都有雌激素，雌激素在肝臟分第一期及第二期代謝有些代謝物會致癌（如乳癌、子宮癌、攝護腺癌）或導致子宮肌瘤、攝護腺肥大等。瞭解雌激素代謝情況，可及早做調整。
	
	
	★

	28
	維生素D
	25(OH)D-二羥化維生素D
	全身多數細胞都有維生素D受體與健康疾病及老化息息相關
	★
	★
	★

	29
	腹腔器官檢查
	腹部超音波
	肝臟、膽囊、腎臟、脾臟、胰臟之腹部器官檢查
	★
	★
	★

	30
	頸動脈檢查
	頸動脈超音波檢查
	評估是否有動脈粥狀硬化（有無中風、血管阻塞等之危險因子）
	男生

加作
	★
	★

	31
	心臟功能檢查
	心臟超音波
	評估心臟構造、功能及血流是否正常(包括心臟功能、瓣膜功能及是否有先天性心臟病)
	★
	★
	★

	32
	乳房超音波

（女性加作）
	乳房超音波

每星期二、三、四、五、六
	可了解有無纖維囊腫或腫瘤等異常狀況
	女性加作
	女性 加作
	女性加作

	33
	肺功能檢查
	肺活量、第一秒用力呼氣量
	肺部功能、通氣障礙、肺活量
	
	
	★

	34
	骨質密度檢查
	骨質密度超音波
	可測知骨頭骨質流失狀況
	★
	★
	★

	35
	糞便癌症篩檢
	免疫分析糞便潛血檢查FOB
	了解有無腸胃道出血或腫瘤
	★
	★
	★

	36
	幽門螺旋桿菌

抗原檢查
	HP幽門螺旋桿菌檢查（糞便）
	造成上腸胃道疾病及胃癌重要因素
	
	★
	★

	37
	內科醫師檢查

    及

諮  詢
	觸診、問診
	1.甲狀腺、淋巴腺

2.大腦神經

3.下肢水腫、靜脈曲張

4.了解過去疾病史、家族史及目前身體上之異常對於健康的影響性
	★
	★
	★

	38
	精緻早餐
	
	
	★
	★
	★


	兩人同行另加項

	項次
	檢查項目
	檢   查   內   容
	可瞭解之疾病徵兆
	I
	II
	III

	39
	心律變異檢查
	HRV
	自律神經失調及壓力有關
	
	★
	★


	加做以下項目費用另計

	A
	重金屬檢測

(螫合後)
	毒性元素檢查
（功能醫學＃0999）

★★需於前一天吃完螫合劑後，收集九小時的尿液
	現代的生活中毒素無所不在經由皮膚呼吸、飲水、飲食等各種途徑進入身體；讓身體受到極大的負擔，進而產生過多的自由基，長期下容易有細胞病變癌化及慢性疾病產生
	＄1800.

	B
	雌激素代謝檢測（尿液）
	全套雌激素代謝評估

  （功能醫學＃1066） 
	男女都有雌激素，雌激素在肝臟分第一期及第二期代謝有些代謝物會致癌（如乳癌、子宮癌、攝護腺癌）或導致子宮肌瘤、攝護腺肥大等。瞭解雌激素代謝情況，可及早做調整。
	＄2880

	C
	男性賀爾蒙

檢  查
	男性賀爾蒙健康評估

（功能醫學＃1067）
	賀爾蒙不平衡相關的疾病預防如注意力不集中、情緒（焦慮和憂鬱）、疲勞或前列腺癌等之預防；與作為個性化健康管理參考 
	＄4950

	D
	女性賀爾蒙檢查
	賀爾蒙健康評估

（功能醫學＃1068）
	預防和治療與賀爾蒙不平衡的相關疾病和症狀。如婦科相關疾病、心血管健康、認知、情緒等息息相關
	＄4950

	E
	過敏源檢測

---九十項
	慢性食物過敏源分析--- 90種

（功能醫學＃865）
	影響腸胃道吸收功能系統不易自行查覺臨床亦難判斷，亦為造成身體免疫能力或發炎的因素之一
	＄7200

	F
	心血管健康評估
	血管內皮功能檢測
功醫＃1102
	内皮細胞功能異常會造成粥狀動脈硬化及狹心症，心肌梗塞、腦中風等。本檢測内容包含易影響内皮細胞功能之血液因子，如同半胱胺酸、活性葉酸缺乏、左旋精胺酸不足等
	＄3150

	G
	
	血糖代謝健康評估

（功能醫學＃1107）
	過高的血糖將傷害身體重要的器官，導致心臟病、中風、失明、尿毒等嚴重後果的併發症
	＄2340

	H
	
	脂質代謝健康評估

（功能醫學＃1100）
	結合了傳統和創新的分析與技術，及時投與預防性治療，降低或消除心血疾病的多重危險因素
	＄990

	I
	心血管重要檢測
	Endo PAT內皮細胞功能檢測
	早偵測內皮細胞功能是否正常，以利及早採取改善措施，預防動脈粥狀硬化進行及心血管疾病
	＄5500


★★請提前預約，並告知檢查專案內容

備註：                                           

1、 解說報告結果：由門診醫師解說、醫療轉介、轉診。
2、 健檢手冊：體檢結果，有病及時就醫。

3、 專案日期:107年12月至108年01月底截止
4、 聯絡人：周香菲0958396050

5、 E-mail：sophia4811@gmail.com 
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